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1. Pengertian Sosialisasi dan pelaksanaan GERTAK CINTA merupakan serangkaian

kegiatan dalam rangka meningkatkan pelayanan PTM.

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah sosialisasi inovasi GERTAK
CINTA.
3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas Nomor 445/004-SK/2021 tentang Pengelolaan dan
Pelaksanaan Upaya Kesehatan Masyarakat di Puskesmas Bojong
4. Referensi Buku pintar kader penyelenggaraan posbindu PTM Kementerian Kesehatan
Tahun 2019
5. Prosedur a. Melapor ke kepala desa serta kader setempat dan melampirkan jadwal
sosialisasi
b. Memberikan penyuluhan mengenai PTM
c. Memaparkan inovasi GERTAK CINTA
d. Melakukan screening PTM pada masyarakat usia 15-59 tahun
e. Melakukan cuci tangan 6 langkah
f. Memakai sarung tangan medis
g. Registrasi pemberian nomor urut/kode ke buku catatan di meja 1
h. Melakukan wawancara faktor resiko PTM, riwayat penyakit pribadi,
maupun riwayat penyakit keluarga di meja 2
i. Melakukan pengukuran BB, TB, LP di meja 3
j-  Pengukuran tekanan darah dan gula darah sewaktu di meja 4
k. Konseling, edukasi, dan tindak lanjut di meja 5
I.  Melakukan pencatatan dan pelaporan
m. Melepas sarung tangan medis
n. Melakukan cucitangan 6 langkah

6. Diagram Alir

7. Unit Terkait

Posbindu PTM

8. Dokumen terkait

Form screening PTM
Kartu kontrol PTM
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